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Amag: Arastirma, hemsire 6grencilerin escinsel bireylere yonelik tutumlarini etkileyen faktérleri
belirlemek amaciyla analitik kesitsel olarak yapilmistir.

Yéntem: Arastirmanin evrenini batida bir ilde bir tniversitenin hemsirelik béliminde 2017-
2018 yilinda 6grenim géren dgrenciler olusturmustur. Orneklem biiyiikliigii evreni bilinen 8rnekleme
yontemiyle olasi kayiplarda goz 6niine alinarak %20 yedek eklenerek 337 olarak hesaplanmis olup
analiz 335 kisi ile gerceklestirilmistir. Ornekleme alinacak &grencilerin siniflara gére tabakalamas
yapilmis; siniflar igcinde 6grencinin 6rnekleme segimi basit rastgele 6rnekleme yontemi ile belirlen-
mistir. Arastirmanin verileri arastirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda hazirlanan anket formu
ve Escinsellige iliskin Tutumlar Olgegiile toplanmistir.

Bulgular: Ogrencilerin %64,5'i kadin ve yas ortalamalari 20,62+1,82 yil olarak bulunmustur. Og—
rencilerin %48,7'sinin anne egitim diizeyi, %47,5'inin ise baba egitim diizeyi ortadgretim olup; %75,5'i
ailenin gelir diizeyini gelir gidere denk olarak degerlendirmektedir. Ogrencilerin %46,6's1 egitimleri
sirasinda escinsellik hakkinda egitim almadiklarini ifade etmislerdir. Ogrencilerin ézellikleri ile Escin-
sellige iliskin Tutumlar Olgegi puan ortalamalar karsilastinldiginda; kadin cinsiyetinde olmanin, anne
ve baba egitim diizeyinin artmasinin, escinsel bir bireyi tanimanin escinsel bireylere yonelik tutumlari-
ni olumlu olarak etkiledigi goriilmektedir (p < 0,05). Cinsel yénelim dogustandir sonradan degistirile-
mez inancinin 6grencilerin escinsel bireylere yonelik tutumlarini etkilemedigi bulunmustur (p > 0,05).

Sonug: C)grencilerin; kadin cinsiyetinde olmasinin, anne ve baba egitiminin artmasinin, cevrele-
rinde escinsel birinin varliginin escinsel bireylere yénelik tutumlarini olumlu olarak etkiledigi belirlen-
mistir. Ogrencilerin escinsel bireylere yénelik olumsuz tutumlarinin azalulmasi, olumlu tutumlarinin
desteklenmesi icin lisans ders miifredatina escinsellik, escinsel bireylerin saglik hakki, gereksinimleri
ve bakimlari, escinsel bireylere yonelik damgalamay: 6nleme konularinin eklenmesi énerilir.

Anahtar Sozciikler: Escinsellik, escinsel birey, tutum, 6grenci, hemsire

ABSTRACT

The Factors Affecting The Attitudes of Nursing Students Towards Homosexual Individuals

Objective: The research was conducted analytic cross-sectionally with the aim of determin-
ing the factors affecting the attitudes of nursing students towards homosexual individuals.

Methods: The population of the research was composed of the students studying in the Depart-
ment of Nursing in 2017-2018 academic year at a university in one of the western provinces of the
country. Precision sampling method was used and The sample size was calculated as 337 by adding
20% reserve, considering the possible losses and the analysis were conducted with 335 persons. The
data of the research was collected by the questionnaire form prepared by the researchers in line with
the literature and Attitudes Towards Homosexuality Scale.

Results: 64.5% of the students was female, and their mean age was 20.62+1.82. 46.6% stated
they did not have education about homosexuality during their education. When student character-
istics and their Attitudes Towards Homosexuality Scale scores were compared, it was found that be-
ing a female (t=-4.659, p=0.000), higher educational levels of the parents, having a homosexual ac-
quaintance positively affected the students’ attitudes towards homosexual individuals (p <0.05). The
belief that sexual orientation is congenital and cannot be changed later did not effect their attitudes
towards homosexual individuals (p > 0.05).

Conclusion: In accordance with these results, adding courses into bachelor’s degree curriculum
about homosexuality, the health rights of homosexual individuals, their requirements and care, pre-
venting stigma towards homosexual individuals are suggested to ensure decreasing negative attitudes
and support positive attitudes of the students towards homosexual individuals.

Keywords: Homosexuality, homosexual individual, attitude, student, nurse
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GiRis

Cinsel yénelim, bireyin digerlerine karsi olan erotik davranis egi-
limidir." Cinsel yénelimin iig farkl biciminden sz edilir: Cinsel ilginin
karsi cinse yonelik olmasi karsi cinsel yonelim (heterosexuality) bigi-
mini belirtirken, cinsel ilginin ayni cinsiyetten bireylere yonelik olmasi
escinselligi (homosexuality), hem kadin hem erkeklere y6nelik olmasi
ise cift cinsel ydnelimi (bisexuality) ifade etmektedir.?

Escinsellik; 1973'te Amerikan Psikiyatri Birligi'nce, “Hastalik Sinif-
landirmasi” ve 1992'de Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Uluslararasi
Hastaliklar Siniflandirmasindan” gikarulmistir. Buna ragmen escinsel
bireyler hala toplumdaki ahlaki deger yargilar, 6n kabuller, kiiltiirel
faktorler gibi sebeplerle hayatin bircok alaninda baski ve aynmciliga
maruz kalmaktadirlar.® Escinsel bireylere karsi olan tutumlar toplum-
sal yargilara, kaliplara ve bireyin toplumsallagma siirecine dayanmak-
tadir. Bu toplumsallagma siirecini aile, dini kurallar, kusak aidiyeti/
akranlar ve medya farkli sekillerde etkilemektedir.”

Ulkemizde escinsellige toplumsal bakis ve escinsellik algisi
son derece olumsuz bir seyir izlemektedir. Bu seyrin en 6nemli
nedenlerinden biri, toplumsal cinsiyet ve ataerkil yapinin etkisiyle
olumsuz escinsellik yargisinin kusaktan kusaga aktariimasidir. Bu
aktarim ve sosyal 6grenme sonucu escinsel bireyler reddedilme, yan-
lis anlagiima, baski ve kinama ile karsilasabilmektedirler. Bu durumda
escinsel bireylerin barinma, istihdam, saglik bakim, sosyal hizmetlere
ulagimlarini engelleyen bir aynmcilik yaratmaktadir. Toplumlardaki
heteroseksist anlayisin genel kabul gérmesi ve homofobik tutumla-
rin gliclii olmasi, escinsel bireylerin giderek toplumdan izole olmasini
beraberinde getirmektedir. Bu aktarim, iiniversite egitimi géren 6g-
rencilerin zihinlerinde de hazir bir sekilde gelmektedir.* Toplumdaki
escinsel bireylere yonelik olumsuz tutumun olusmasindaki 6nemli
etkenlerden bir digeri ise; escinsel bireyler ve escinsellik ile ilgili sahip
olunan bilgilerin eksikligi ya da yanlishgidir.® Bu dogrultuda; escin-
sellik sadece escinsel bireyler baglaminda dustinilebilecek bir konu
degildir. Escinsellik ile birlikte degerlendirilmesi gereken kavramlar
arasinda egitim &zellikle 6nem tasir. Bu agidan toplumun egitilmesini
odak alan uygulamalara biiyiik ihtiyag vardir.*

Damgalama, sosyal dislanma, otekilestirme gibi kavramlarla bir-
likte anilan escinsellik, hassas bir konu olarak giincelligini korumak-
tadir.* Literatiir incelendiginde; genclerin escinsellige yénelik bakis
agilari ile ilgili yurt disinda yayinlanan arasurmalarin oldukga zengin
oldugu, *° Tiirkiye'de ise yapilan aragtirmalarda gegmis yillara gére
giderek artma oldugu gériilmektedir. *'""* Tiirkiye &rnekleminde
hemsirelik bolimii 6grencilerinin escinsel bireylere yonelik tutumla-
rini arastiran az sayida calismaya'>"®

Gelecegin saglik bakim vericileri olacak olan hemsire adaylarinin

rastlanmustir.

bakim verecekleri bireylere 6nyargisiz bakim sunabilmeleri igin farkl
cinsel yonelimleri olan bireylere yénelik tutumlarinin olumlu, bilgi-
lerinin de bilimsel kaynaklara dayali ve dogru olmasi bir gerekliliktir.
Hemsire 6grencilerin escinsel bireylere yonelik tutumlarinin tanim-
lanmasi ve damgalamaya yonelik 6zelliklerinin belirlenmesi gelecegin
saghk bakim profesyonellerinin sunacagi bakimin kalitesini arttrmak
agisindan son derece 6nemlidir. Ayrica cinsel yonelim konusunda
olumsuz tutuma sahip olan 6grencilerin tutumlarini incelemek ve
tutumlari olumsuz olan hemsirelik 6grencilerinin egitilmesi de 6nem-
lidir. Bu baglamda yapilacak bu ¢alisma ile hemsire 6grencilerin escin-
sel bireylere yénelik tutumlarini etkileyen etmenlerin tanimlanmasi,
egitim miifredatina escinsellik ile ilgili hangi baghklarin konulacaginin
belirlenmesine katkida bulunacakur. Ayrica bu sayede girisimsel calis-
malara da yol gésterici bilgilere 151k tutulmus olacakur. Bu nedenler-
den dolayi bu arastirma, hemsire 6grencilerin escinsel bireylere yone-
lik tutumlarini etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla analitik kesitsel
olarak yapilmisur.

Arastirma sorusu;
1. Hemsire 6grencilerin escinsel bireylere yonelik tutumlarini et-
kileyen faktorler nelerdir? olarak belirlenmistir.

YONTEM
Orneklem
batida bir ilde bir

hemsirelik bolimiinde 2017-2018 yilinda 6grenim goren 6grenciler

Arastirmanin  evrenini liniversitenin
olusturmustur. Hemsirelik béliimiinde 2017-2018 egitim 6gretim
yilinda kayith 8grenci sayisi 1056'dir. Orneklem biiyiikligii evreni
bilinen 6rnekleme yontemiyle olasi kayiplarda géz oniine alinarak
%20 yedek eklenerek 337 olarak hesaplanmistir. Bazi formlarin eksik
doldurulmasi nedeniyle 335 6grencinin verileri degerlendirilmistir.
Siniflara gore tabakalanmis 337 kisilik 6rneklem, 6grenci sayilarina
gore orantili olarak segilmistir. Her tabakaya esit sayida birey diismesi
olanaksiz olacagindan, her tabakadan kag bireyin 6rnekleme alinacagy,
ornekleme alinacak bireylerin tabakalardaki birey sayisinin agirhigina
gore orantl olarak segilmistir. Siniflara gore tabakalanmis ve tabaka
agirhgina gore belirlenmis siniflardaki 6rneklem sayisi, basit rastgele
ornekleme yontemiyle subelere gore paylastnlmistr.

Ogrencilerin %64,5'i (n=216) kadin, %35,5'i (n=119) erkek ve
yas ortalamalar 20.62+1.82 yil olarak bulunmustur. Ogrencilerin
%28,4'ti (n=95) ikinci sinif 6grencisidir.

Ol¢iim Araglari

Anket Formu

Ogrencilerin yas, cinsiyet, 8grenim yili vb. sosyodemografik
ozellikleri ile escinsel bireylere yonelik tutumlari ile baglanuli oldugu
distiniilen (cinsel ynelim, escinsel tanidik varhigi, escinsel tanidikla
tanigiklik bigimi, egitimleri sirasinda escinsellik hakkinda egitim alma
durumu, herhangi bir dine inanma, dini inang giicii), escinselligin ned-
enlerine iliskin goriisleri igeren ve escinsellige yonelik bilgi ve inanglar-
lailiskili oldugu diisiiniilen sorularin yer aldig literatiir dogrultusunda

gelistirilen*®™"1517

toplam 18 sorudan olusan bir formdur. Hemsirelik
ogrencilerinin dini inang giiglerinin sorgulandigi soruda 6grencilere
dini inanciniz ne 6lgiide giigliidiir sorusu sorulmustur. Dini inanciniz
ne 6lgiide giigliidiir ifadesini aluli bir skala tizerinde O ile 6 arasindaki
sayilardan birini yuvarlak igine alarak isaretlemeleri istenmistir. Skala
tizerinde yeralan “0 puan- dini inancim hig yok ” “6 puan- dini inancim
cok giiglii” seklinde tanimlanmustir.

Escinsellige iliskin Tutumlar Olgegi (ETO)

Escinsel bireylere yénelik tutumlan 6lgmek amacryla Hudson ve
Ricketts™ tarafindan gelistirilmistir. Tiirkge uyarlama galismasi Sakalli
ve Ugurlu™ tarafindan yapilmis olan &lgek 25 maddeden olugmak-
tadir. Uyarlama ¢alismasinda 6lgek 23 maddeye indirilmistir. Bu 6l-
gekten tek bir toplam puan alinmakta ve puanlarin artmasi, escinsel
bireylere yonelik olumsuz tutumlarin artugina isaret etmektedir. Ka-
tlimailar her bir maddeyi 1 (Hig kaulmiyorum) ile 6 (Tamamen kauli-
yorum) arasinda degerlendirmislerdir. Olgekteki 5, 6, 8,10, 11,13, 17,
18, 21, 22 ve 23. maddelerin ters puanlanmasi gerekmektedir. Calis-
mamizda &lgegin tiim maddeleri igin Cronbach alfa degeri 0,93 olarak
bulunmustur.

istatistiksel Analiz

Arastirmanin  verileri  arastirmacilar  tarafindan  literatiir
dogrultusunda hazirlanan anket formu ve “Escinsellige iliskin Tutumlar
Olgegi” ile toplanmistir. Verilerinin analizinde SPSS 21.0 istatistik
paket programi kullamlmisur. Calismanin basinda normal dagilim
analizleri yapilmistir. Her bir degiskenin normal dagilimina tek tek
bakilmis; Gauss egrisi degerlendirilmis ve ortalama puan, minimum
ve maksimum puan genisligi, Kolmogorov-Smirnov testi anlamhlik
diizeyleri hesaplanmisur. Verilerin degerlendirilmesinde tamimlayici

istatistiksel yéntemlerin (Yiizdelik, ortalama, standart sapma) yani sira
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ogrencilerin  sosyodemografik 6zelliklerine gére ETO  puan
ortalamalarinin karsilastnlmasinda t testi, tek yonlii varyans analizi,
Mann Whitney U testi, Kruskal Wallis testi ve Pearson korelasyon
analizi kullanilmis olup; tip 1 hata diizeyi p < 0,05 olarak kabul
edilmistir.

Etik ilkeler

Calisma Helsinki Bildirgesi ilkelerine gére gerceklestirilmis;
arastirma igin 16.02.2018 tarihli (Say:: 53043469-050.04.04; 27
nolu karar) Aydin Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi giri-
simsel olmayan klinik aragtirmalar etik kurul onayi ve calismanin ger-
ceklestirilecegi Fakiilte Dekanhgindan ve calismada kullamilan 6lgek
sahibinden yazili izin alinmistir. Arastirmaya kaulmayr kabul eden
ogrenciler arastirmanin amaci ve yontemi hakkinda bilgilendirilerek

yazili onamlari alinmstir.

Tablo 1. Orencilerin Sosyodemografik Ozellikleri ve Escinsellige iliskin Gériislerinin

Dagilimi

BULGULAR
Ogrencilerin %48,7'sinin (n=163) anne egitim diizeyi, %47,5'inin

(n=159) ise baba egitim diizeyi ortadgretim olup; %75,5i (n=253)

ailenin gelir diizeyini gelir gidere denk olarak degerlendirmektedir.

Ogrencilerin %33,1'inin (n=111) en uzun siire yasadiklar bslge Ege

Bélgesi'dir. Ogrencilerin %97,6's1 (n=321) cinsel yénelimini “Sadece

karsi cinse yénelik” olarak tanimlamaktadir. Ogrencilerin %26,0'

(n=87) cevrelerinde tanidik escinsel birisinin oldugunu, %744t

(n=61) bu tamidigin okul arkadasi oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin

%46,8'i (n=156) egitimleri sirasinda escinsellik hakkinda egitim alma-

diklarini ifade etmislerdir. Ogrencilerin %97,6's1 (n=326) herhangi bir

dine inanmakta olup, inang giicii ortalamalar 4,27+1,27 olarak bu-

lunmustur (Tablo 1).

Ogrencilerin  tamimlayici  6zellikleri ile Escinsellige iliskin
Tutumlar Olgegi puan ortalamalan kargilasunildiginda; kadin
cinsiyetinde olmalari (t=-4,659, p =0,000), anne egitim diizeyi
(KW = 17,825, p = 0,000), baba egitim diizeyi (F = 5,819, p =

Ogrencilerin Sosyodemografik Ozellikleri

0,000), cinsel yonelimleri (MWU = 298,500, p = 0,000), tanidik

ve Escinsellige iliskin Goriisleri " % escinsel birey varligi (t = 6,424, p = 0,000) durumlarinin
Cinsiyet escinsel bireylere yonelik tutumlarini etkiledigi gériilmektedir.
Kadin 216 64,5 Escinsellige iliskin Tutumlar Olcegi ile dini inang giicii arasinda
:;l:fk "o 353 Rozitif yonli zayif iligki (r = 0,299, p < 0,05) saptanmustir.
1 Simf 85 254 Ogrencilerin yas, okudugu sinif, ailenin gelir diizeyi, en uzun
2 Sif 95 28,4 stire yasadiklari bolge, tanidik escinsel bireyle tamisiklik bigimi,
3. Sinif 64 191 hemsirelik egitimi sirasinda escinsellige yonelik egitim alma
4 Siif 91 272 ve herhangi bir dine inanma durumlarinin escinsel bireylere
Anne egitim diﬁzeyi yonelik tutumlarini etkilemedigi (p > 0,05) bulunmustur (Tablo
Okur-yazar degll/Okur—yazar 91 27,2 2)‘
Ortadgretim 163 48,7 . o . . . . e .
Lise 56 16,7 Ogrencilerin escinselligin nedenlerine iliskin gériisleri
Universite ve iistii 25 75 ile Escinsellige iliskin Tutumlar Olgegi puan ortalamalari
Baba egitim diizeyi karsilasurildiginda; televizyon ve filmlerde escinselligin
Okur-yazar degil/Okur-yazar 42 125 goriinmesi (F = 15,098, p = 0,000) ve beynin normal
S:Labgreﬂm 18529 ‘2‘4712 gelismemesi (F = 6,220, p = 0,002) yéniindeki gbriislerinin
Universite ve iistii 55 15:5 ogrencilerin escinsel bireylere yonelik tutumlarnini etkiledigi
Aile gelir diizeyi (p < 0,05) bulunmustur. Genetik-kalitim, annenin baskin
Gelir giderden az 51 15,2 karakterli olmasi, babanin zayif karakterli olmasi, ailedeki
Gelir gidere denk 253 75,5 iletisimsorunlari, gocukken karsi cinsin giysilerinin giydirilmesi,
Gelir giderden fazla 31 93 erkeklerde kadinlik, kadinlarda ise erkeklik hormonunun
En ”Z”"Sijfeyﬁan'lan bslge fazla olmasi, psikolojik sikintlar, erkek ¢ocuklarin babalarini,
?;;n;:;?fgglgge;i i’g 113'3 kiz cocuklarin da annelerini kaybetmeleri, dogustan cift
Ege Bolgesi 111 331 cinsiyetli dogulmasi (hermafroditizm), kisinin ¢ocuklugunda
Akdeniz Bélgesi 58 17,3 yasadigi taciz, tecaviiz gibi travmalar, ocugun ana rahminde
i¢ Anadolu Bélgesi 32 96 yasadigi olaylar, cocugun kendi cinsiyetinden biriyle uzun
Dogu Anadolu Bolgesi 30 20 siire ayni yatakta yatmasi, kisinin kiiciikken anne-babasiyla
E:nns?;izgnueﬁ:jlii:lzf:;g;; > 167 olan olumsuz iliskileri, erkek ¢ocuklarin kiz, kiz ¢ocuklarinda
Sadece karsi cinsten olan kimselere karsi cinsel istek duyanlar 321 97,6 erkek oyuncaklarlyla oynamasi ve anne babanin ayr||ma5|,
Diger 8 24 bosanmasi durumlarinin 6grencilerin escinsel bireylere yénelik
Tanidik escinsel birey varhig tutumlarini etkilemedigi (P >0,05) bulunmustur (Tablo 3).
Yok 248 74,0 Ogrencilerin  escinsellige iliskin bilgi ve inanglan
Evet ) ) o 87 260 ile Escinsellige iliskin Tutumlar Olgegi puan ortalamalari
I)al?ulld;'r(k:?;‘;sel bireyle tamisiklik bicimi (n=82) 6 a4 karsilasurildiginda; insan isterse cinsel yonelimini kendisi
Diger (komsu, aile tyesi, akraba vb,) 1 25:6 degistirebilir (KW = 21,468, p = 0,000), uygun bir psikolojik/
Egitimleri sirasinda escinsellik hakkinda egitim alma (n=333) psikiyatrik girisim ile escinsel olan biri heterosekstiel olabilir
Hayir 156 46,8 (F=24,145, p = 0,000), uygun bir psikolojik/psikiyatrik girisim
Evet 177 532 ile heteroseksiiel olan biri escinsel olabilir (F = 12,576, p =
Dine inanma (n=334) 0,000), uygun bir ubbi girisim (ilag, cerrahi) ile escinsel olan
EV?[" 326 927’46 biri heterosekstiel olabilir (F = 6,777, p = 0,001), uygun bir
N Ort;SS ubbi girisim (ilag, cerrahi) ile heterosekstiel olan biri escinsel
Yas (n=334) 334 20624182 olabilir (KW = 8,604, p =0,014) yoniindeki bilgi ve inanglarinin
Dini inanc giicii (n=326) 326 427+127  Ofrencilerin escinsel bireylere yonelik tutumlarini etkiledigi
(p <0,05) bulunmustur. Cinsel yonelim dogustandir sonradan
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degistirilemez inancinin  6grencilerin escinsel bireylere y6nelik
tutumlarini etkilemedigi (p > 0,05) bulunmustur (Tablo 4).

Tablo 2. Ogrencilerin Tanimlayici Ozellikleriyle Escinsellige iliskin Tutumlarinin

Karsilagtinilmasi

Calismamizda kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gére escinsel

bireylere yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu goriilmektedir.

ﬁgrencilerin Tamimlayia
Ozellikleri

Escinsellige iliskin Tutumlar Olcegi

Ortalama#SS

n % Test p

Cinsiyet
Kadin 216 64,5 88,21+27,22
Erkek 119 355 1020312354 639 00007
Simf
1. Simif 85 254 9241+25,37
2. Sinif 95 284 98,46+24,16 F=2,510 0,059
3.Simif 64 19,1 93,67+29,07
4. Simif 91 27,2 87,82+28,27
Anne egitim diizeyi
Okur-yazar degil/Okur-yazar 91 27,2 98,75+26,85
Ortadgretim 163 48,7 94,52+26,39 MwU=17,825 0,000*
Lise 56 16,7 80,25+25,82
Universite ve {istii 25 7,5 92,32+22,86
Baba egitim diizeyi
Okur-yazar degil/Okur-yazar 42 12,5 98,38+29,26
Ortadgretim 159 47,5 95,88+26,26 F=5,819 0,000*
Lise 82 245 93,68+25,02
Universite ve {istii 52 15,5 79,53+25,29
Aile gelir diizeyi
Gelir giderden az 51 15,2 93,78+28,09

L F=1,312 0,271
Gelir gidere denk 253 75,5 93,89+26,46
Gelir giderden fazla 31 9,3 85,70+26,88
En uzun siire yagsamilan bolge
Marmara Bélgesi 38 11,3 91,15+29,62
Karadeniz Bolgesi 10 3 88,70+32,26
Ege Bolgesi 111 331 90,48+26,92 MWU=3508 0743
Akdeniz Bélgesi 58 17,3 92,75+26,59 ' '
i Anadolu Bélgesi 32 96 95,50+24,63
Dogu Anadolu Bélgesi 30 9 94,66+24,72
Giineydogu Anadolu Bélgesi 56 16,7 98,66+26,26
Cinsel yonelimleri (n=329)
Sadece karsi cinsten olan kimselere MWU=
karsi cinsel istek duyanlar 321 97,6 94,90+26,28 208,500 0,000*
Diger 8 24 4560+22,62 '
Tanidik escinsel birey varlig
(n=334)
Yok 248 74 98,90+23,30 t=6,424 0,000*
Evet 87 26 76,64+29,22
Tanidik escinsel bireyle tamisiklik
bicimi (n=82)
O'kuul arkadasi o 61 182 67,80+24,54 =-1607 0112
Diger (komsu, aile iiyesi, akraba vb) 21 6,3 79,21+29,21
Escinsellik hakkinda egitim alma
durumu (n=333)
Hayir 156 46,6 94,80+26,85
Evi’t 177 52,8 91,70+£26,52 =1.059 0.291
Dine inanma durumu (n=334)
Hayr 8 24 908713762
Ev:,t 326 97,3 93,07£26,51 =0230 0819
Yas (n=334) 334 20,62+1,82 r=0,045 0,409
Dini inang giicii (326) 326 4,2741,27 r=0,299  0,000*

*p<0,05

TARTISMA

Bu aragtirmada, bir tGiniversitenin hemsirelik béliimiinde egitim

goren 6grencilerin escinsel bireylere yonelik tutumlarini etkileyen fak-

torler incelenmistir.

Alanyazin ¢alismalari incelendiginde ¢alisma bulgularimiz-
la benzer calismalara rastlanmaktadir. Cabuk® up égrenci-
leri ve hekimlerin escinsellik hakkindaki tutumlari ve gey
ve lezbiyenlerin saghk hizmeti deneyimlerini incelemek
amaciyla yapmis oldugu uzmanlik tezinde escinsel birey-
lere yénelik tutuma iliskin erkeklerin kadinlara gére daha
fazla olumsuz tavir sergiledikleri goriilmektedir. Duyan ve
arkadaglarinin® sosyal hizmet &grencilerinin escinsellige
yonelik tutumlari: Bir atélye egitiminin etkilerini incelemek
amaciyla yapmis olduklari ¢alismada erkeklerin kadinlara
oranla escinsel bireylere karsi daha olumsuz tutuma sahip
olduklari sonucuna ulasilmisur. Sah'in™ escinsellige, bisek-
stiellige ve transseksiellige iliskin tanimlamalarin homo-
fobi baglaminda Lezbiyen, Gey, Bisekstiel ve Transekstiel
bireylerle tanisiklik diizeyi ile iliskisini inceledigi calismada
da erkeklerin homofobi diizeylerinin kadinlarinkine gore
daha yiiksek olma egiliminde oldugu gériilmektedir. Sa-
di¢ ve Beydag'in'® hemsirelik 8grencilerinin lezbiyen ve
geylere yéonelik tutumlarini ve etkileyen faktorleri incele-
mek amaciyla yapmus olduklar ¢alismada kiz 6grencilerin
escinsel bireylere yonelik tutumlarinin daha olumlu oldu-
gu saptanmistir. Calisma bulgumuzun tersine cinsiyet ile
escinsel bireylere yonelik tutum arasinda iliski olmadigini
bildiren calismalarda bulunmaktadir. Sarac ve Rahim'in'*
iiniversite 8grencilerinde, Bostanci Dastan’in'® hemsirelik
ogrencilerinde yapmis olduklar galismalarda cinsiyetin
escinsel bireylere yonelik tutumu etkilemedigi saptan-
mistr. Calismamizda kadin 6grencilerin erkek 6grencilere
gore escinsel bireylere yénelik tutumlarinin daha olumlu
olmasinda kadinlik ve erkeklige iliskin tutum ve inanglar
belirten cinsiyet kalip yargilariyla agiklamak miimkiindir.
Toplumsal cinsiyet rolleri dogrultusunda kadin cinsiyetin-
de olmak zor durumda olan bireye, caresiz olana vicdani
duygular icinde yaklasma 6gretilerini beraberinde getir-
mekte iken erkek cinsiyetinde olanlarin toplumsal cinsiyet
rolleri dogrultusunda kiiltiirel etkenlerin de etkisiyle sert,
giiclii ve heteroseksiiel olan erkeklik roltinii igsellestirerek
kendi devamliligini ve iktidarini siirdiirme ihtiyacinin es-
cinsel bireylere yonelik olumsuz tutumu siirdiirmede etkili
oldugu dustintilmiistiir. Escinsellik, erkegin egemenligine
bir tehdit olusturdugu igin ayip, giinah ve yasak sayiliyor,
toplum tarafindan sapkin ve marjinal olarak diisiiniiltiyor
olabilir.
Calismamizda  Ggrencilerin = 6grenim  gordiikleri
sinifin escinsel bireylere yénelik tutumlarini etkilemedigi
goriilmektedir. Alanyazin calismalari incelendigi ¢alisma
bulgumuzun aksine sinif arttikga escinsel bireylere yonelik

tutumun olumlu oldugu bildirilmektedir."®*'

Galismamizda
ogrencilerin 6grenim gordiikleri sinifin escinsel bireylere
yonelik tutumlarini etkilememesinde okulumuzda verilen
lisans egitim miifredatnda escinsel bireylere yo6nelik
tutumu  sekillendirebilecek igerigin olmamasinin etkili
olmus olabilecegi diistinilmistiir.

Calismamizda 6grencilerin anne ve baba egitim

diizeylerinin yiikselmesinin escinsel bireylere yénelik tu-

tumlarini olumlu olarak etkiledigi goriilmektedir. Alanyazin ¢alisma-

lart incelendiginde anne ve baba egitim diizeyinin 6grencilerin escin-

sel bireylere yonelik tutumlarini nasil etkiledigi ile ilgili farkli calisma

bulgularina rastlanmaktadir. Calisma sonucumuza benzer sekilde
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Tablo 3. Ogrencilerin Escinselligin Nedenlerine iligkin Gériisleri ile Escinsellige iliskin Tutumlarinin Karsilastinlmasi

Ogrencilerin Escinselligin Nedenlerine iliskin Gériisleri

Escinsellige iliskin Tutumlar Olcegi

Gonencg ve Erenel'in” calismasin-
da hemsirelik 6grencilerinin anne-

n_ % Ort55 Test p lerinin egitim diizeyi yiikseldikce
Genetik kalitim (n=332) N o
i homofobik tutumlarinin  azaldig
Nedeni degildir 84 25,3 93,27+27,36 F2155 0417 R
Bilmiyorum 85 256 9790£2695 ' bulunmustur. Sadig ve Beydag'in
Nedenidir 163 49,1 90,50+26,14 hemsirelik 6grencilerinde lezbiyen
Annenin baskin karakterli olmasi (n=329) ve geylere ybne“k tutumlar ve et-
Nedeni degildir 993071 93,15429,50 kileyen faktérleri incelemek ama-
Bilmiyorum 126 383 939562467 F=0059 0943 0 4 klan cahsmada ise
Nedenidir 104 31,6 92,76426,50 yiay P 3 (;w§ ]
Babanin zayif karakterli olmasi (n=330) annelerin ve babalarin ogrenim du-
Nedeni degildir 104 31,5 90,81:28,51 rumu ile lezbiyen ve geylere yone-
Bilmiyorum 117 355 92,97+2513 Kw=0,879 0,644 lik tutum olgeg| puan ortalamalari
Nedenidir 109 330 952842686 arasinda istatistiksel olarak anlamli
Televizyon ve filmlerde escinselligin gériinmesi (n=328) fark tanmanmistir lismarmizd
Nedeni degildir 70 213 78,57429,59 “av sa!) a~ amigtir. Galisma JZ‘ a
Bilmiyorum 57 174 9373:2715 F=15008 0oo0¢  Ogrencilerin anne ve baba egitim
Nedenidir 201 613 98,18+23,81 diizeyinin yiikselmesinin escinsel
Ailedeki iletisim sorunlan (n=330) bireylere yénelik tutumu olumlu
Nedeni degildir 9 179 B97AEIISL o 0532 olarak etkilemesinde egitim seviyesi
Bilmiyorum 90 27,3 94,42+28,84 iiksek i I . I bi leri
Nedenidir 181 548 938142472 yuksekinsaniarin escinsetbireylerin
Cocukken karsi cinsin giysilerinin giydirilmesi (n=327) toplum |g|ndek| damgalanma veya-
Nedeni degildir 45 138 84,93+30,30 sadiklan giigliiklerile ilgili daha fazla
Bilmiyorum 59 180 950043055 F=2377 0094  bjlgj sahibi olmalan nedeniyle daha
Nedenidir 223 682 94002476 empatik yaklasiyor olmalarinin etki-
Erkeklerde kadinlik, kadinlarda ise erkeklik hormonunun fazla olmasi (n=331) li ol labil si diisiiniilmiistii
Nedeni degildir 14 42 996412324 I olmus olabilecegl dusunuimustur.
Bilmiyorum 23 69 1037822348 F=2481 o085  Olumlu/olumsuz tutumlarin aile
Nedenidir 294 888 92,17+26,77 icindeki olasi aktarimlari distinal-
Psikolojik sikintilar (n=330) digiinde anne ve babalarin olumlu
Nedeni degildi 1 94 84,77+33, . g . .
edeni degildir 31 94 847723300 05 0429 tutumlan ogrencilerin escinsel bi-
Bilmiyorum 69 209 9221+24,75 | . d |
Nedenidir 230 967 94892621 reylere onyargisiz davranmalarina
Erkek ¢ocuklarin babalanini kiz cocuklarin da annelerini kaybetmeleri (n=328) neden Olu)'or olabilir.
Nedeni degildir Galismamizda ogrencilerin
Bilmiyorum 132402 908482746\ 43 754  ailelerinin gelir diizeyinin escinsel
Nedenidir 122 37,2 9572+2881 ' ' - P
bireylere  yonelik  tutumlarini
74 22,6 92,89421,57 il dii sritlmektedi
Dogustan cift cinsiyetli dogulmasi (Hermafroditizm) (n=333) etkilemedigi gorulmektedir.
Nedeni degildir 22 66 93,95+2352 Alanyazingalismalariincelendiginde
Bilmiyorum 47 141 1014622630 F=2727 0067  calisma bulgumuzdan farkli bir
Nedenidir 264 793 91,64+26,90 sonuca rastlanmaktadir.  Sadig
Ki§inir41qotz.uk.lugundayeqadlgltaciz,tecavijzgibitravmalar(n:333) ve Beydag'lnm yapmis olduklart
Nedeni degildir 46 13,8 92,60+29,08 | ilesini .
Bilmiyorum 90 270 9685:2819 Kw=2570 0277  Salismada ailesinin  ekonomik
Nedenidir 197 592 91,79+2549 dl'.]zeylnln orta dijzeyde 0|dugunu
Cocugun ana rahminde yasadigi olaylar (n=327) ifade edenlerin e§cinse||ige yénelik
Nedeni degildir 80 245 951642701 tutumlaninin daha olumlu oldugu
Bilmiyorum 143 43,7 9494+2757 F=1245 0,289
o saptanmistir.  Bu  bulgu, farkls
Nedenidir 104 31,8 90,03+24,93 X . L R . .
Beynin normal gelismemesi (n=328) nesillerin  yetistikleri ~ dénemin
Nedeni degildir 89 271 8503:2885 . oo deger ve tutumlarindaki farklarla
Bilmiyorum 123 375 96,78+27,38 ’ ’ iliskili olabilecegi gibi, Lezbiyen,
NEde”id”k y S - ( ) 116354 964342333 Gey, Bisekstiel, Transeksiiel
Cocugun kendi cinsiyetinden biriyle uzun siire ayni yatakta yatmasi (n=330 h .. .
areketinin en nesiller
Nedeni degildir 94 285 895142985 S nooogene o omne
Bilmiyorum 107 324 92832775 tizerindeki 6zgirlestirici etkisi ile de
. F=1,930 0,147 .
Nedenidir 129 391 96,58+23.27 aciklanabilir.
Kisinin kiiciikken anne-babasiyla olan olumsuz iliskileri (n=330) (;a||§mam|zda 6grenci|erin
Nedeni degildir 74 22,4 88,68+29,28 en uzun siire ya§ad|klar|
Bilmiyorum 120 364 947242667 KW=1808 0405 | . insel hirevler
Nedenidir 136 41,2 941742544 ?gé ! escinse ) irey ef
Erkek ¢ocuklarin kiz, kiz cocuklarinda erkek oyuncaklariyla oynamasi (n=332) yonellk tutumlarini etkllemedlgl
Nedeni degildir 112337 90,00+27,75 goriilmektedir. Alanyazin calisma-
o KW=1,833 0,400 ) "
Bilmiyorum 98 295 94,87+26,95 lari incelendiginde farkl calisma
Nedenidir 122 367 94,54+2563 bulgularina rastlamak miimkiindiir.
Anne babanin ayrilmasi, bosanmasi (n=333) | b
Nedeni degildir 136 408 90,88+28,66 (;‘a 3ma sonucumtiza benzer ge-
Bilmiyorum 122 366 954112693 F-0953 0387  kilde Bostanci Dastan™ Tiirkiye'de
Nedenidir 75 22,5 93,89:22,63 hemsirelik 6grencilerinin lezbiyen-
*
p<0,05 lere ve geylere karsi tutumlarini
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belirlemek amaciyla yapmis oldugu ¢alismasinda da
hayatlarinin gogunu kentlerde gegirme ile lezbiyen-
lere ve geylere yonelik tutum arasinda anlamli bir

Tablo 4. Ogrencilerin Escinsellige Yonelik Bilgi ve inanglari ile Escinsellige iliskin Tutumlarinin

Karsilastinlmasi

Ogrencilerin Escinsel Bireylere Yonelik

Escinsellige iliskin Tutumlar Olcegi

iliski saptamamistir. Benzer sekilde Soner ve Altay®®  Bilgi ve inanclan n__ % OrtalamatSS  Test p
hemsirelik bsliimii son sinif 6grencilerinin escinsel ~ Insan isterse cinsel ygnelimini kendisi
bireylere yénelik tutumlarini incelemek amaci ile degﬁt'"'eb'l" (n=334)
. o . Deg|§t|r|lemez/0|amaz 68 204 79,41+27,03 _ "
yapmis oldugu calismasinda 6grencilerin en uzun Bilmiyorum 82 246 9489s248y W=21468 0,000
siire yasadiklar yer ile escinsel bireylere yonelik tu-  pegistirilebilir/Olabilir 184 551 97,60+26,73
tumlan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark  Uygun bir psikolojik/psikiyatrik girisim ile
lygun bir psikolojik/psikiyatrik giris
saptamamuslardir. Sadig ve Beydag’m16 hemsirelik  escinsel olan biri heteroseksiiel olabilir (n=134)
barencilerinin lezbiyen ve geylere yonelik tutumlan ~ Degistirilemez/Olamaz 43 129 6848:2708 . e
g kil faktt Iy Ig 4 K Y | | Bilmiyorum 121 36,2 96,28+25,35 145 0,000
ve etidleyen faktorler! Incelemek amactyla yapmis O pesisiirilebilir/Olabilir 170 508 973242429
duklari calismada da 6grencilerin en uzun siire yasa- Uygun bir psikolojik/psikiyatrik girisim ile
diklari yer agisindan escinsel bireylere yonelik tutum-  heteroseksiiel olan biri escinsel olabilir (n=333)
larinda istatistiksel olarak herhangi bir anlamliiga  Degistirilemez/Olamaz 43 129 74,76+30,09
rastlanmamstir. Bunlarin yanisira alanyazin galisma- Bilmiyorum 147 441 9644£2591  F=12576 0,000*
. .. Degistirilebilir/Olabilir 143 42,9 95,37+24,44
larinda kentte yasayanlarin kirsal alandakilere gore - — - — -
sel birev el ha oluml o © Uygun bir ubbi girisim (ilag, cerrahi) ile escinsel
escinsel bireylere y&nelik daha olumlu tutum iginde olan biri heteroseksiiel olabilir (n=329)
bulunduklarin?®, kirsal kesimde, daha az niifuslu yer-  Degistirilemez/Olamaz 41 12,5 79,09+31,49
lesim yerlerinde yasayan kisilerin daha homofobik  Bilmiyorum 116 353 9439+27,18  F=6777 0,001*
olma egiliminde olduklarini?* belirten calismalara da  Degistirilebilir/Olabilir 172 523 9572+2439
rastlamak miimkiindiir. Calismamizda &grencilerin Uygun b"t."bb' g'r'§'(".('la§,’ce"ah'),'l.e
. diklan bél . insel birevl heteroseksiiel olan biri escinsel olabilir (n=335)
€n uzun sure yasadixiar bolgenin escnsel DIreylere  pesistirilemez/Olamaz 38 114 804213201 |\ o0 0o
yonelik tutumlarini etkilememesinde arastirmaya Bilmiyorum 129 38,7 94,92+27,48 - ’
kaulan &grencilerin tilkemizin her bélgesini temsil  Degistirilebilir/Olabilir 166 49,8 95,02+24,06
etmis olmasindan kaynaklanmus olabilecegi diisiiniil- ~ Cinsel ydnelim dogustandir sonradan
miistar. gegﬁt'lr'llleme?c(;:?,n) 89 268 91,20+30,67
o . . . . . . Egl§tlrl emez amaz , ,20+30,
F=0,518 0,596
‘Ca||§rT1am|Zda ogrer‘1C|Ier|n cinsel yonelimlerinin Bilmiyorum 95 286 952242635
escinsel bireylere yonelik tutumlarini olumlu olarak  pegisiirilebilir/Olabilir 148 44,6 93,18+26,80

etkiledigi goriilmektedir. Buna gore cinsel yonelimi  *p<0,05
sadece kargi cinse olanlarin daha homofobik bir tu-
tum i¢inde olduklari gériilmektedir. Alanyazin calis-
malari incelendiginde béyle bir arastirma bulgusuna rastlanmamustir.
Ancak bu bulgu yukarida toplumsal cinsiyet rolleri ile ilgili yaptugimiz
agiklamanin yani sira kendilerini cinsel yénelim agisindan toplumun
beklentilerine gore degerlendiren bireylerin diger yonelimden olan bi-
reyleri 6tekilestirici bir tutum igine giriyor olmalari ile de agiklanabilir.
Calismamizda 6grencilerin yasaminda tamidik escinsel birey
varliginin escinsel bireylere yonelik tutumlarini olumlu olarak etkile-
digi ve tanidik escinsel bireyle tanisiklik bigiminin ise escinsel bireylere
yonelik tutumlarini etkilemedigi bulunmustur. Alanyazin calismalan
incelendiginde benzer calisma bulgularina rastlanmaktadir. Yapilan
pek ¢ok calismada escinsel bir tanidiga sahip olan veya escinsel birey-
lerle sosyal iliskide bulunan kisilerin, escinsel bireylere y6nelik daha
olumlu tutumlara sahip oldugu belirtiimektedir.*'""'*" Giiney ve
arkadaglarinin® iiniversite 6grencilerinin escinsellik konusundaki gé-
rislerini incelemek amaciyla yapmis olduklari nitel calismada ise es-
cinsel bireylere yakinlik derecesi artuginda escinsel bireylere yonelik
tutumun olumsuz yénde degisim gosterdigi; 6zellikle aile bireylerin-
den birinin escinsel olmasi durumunda tutumun olumsuz, séz konu-
su olan kisi arkadas oldugunda ise tutumun olumluya dogru kaydig
belirtilmistir. Calismamizda 6grencilerin yasaminda tamidik escinsel
birey varliginin escinsel bireylere yonelik tutumlarini olumlu olarak
degerlendirmelerinde; escinsel bireylerle sosyal etkilesim kurmanin
ogrencilerin cinsel 6nyargisinin azalmasina neden olmus olabilecegi
seklinde yorumlanmsur. Yapilan calismalarda da Lezbiyen, Gey, Bi-
sekstiel, Transekstiel bireylerle olumlu sosyal iliskilerin ve tamisikligin,
bu kisilere yonelik olumlu tutum ve inanglarla iliskili oldugunu ve
olumsuz tutumlarin degismesine katkida bulunabilecegi belirtilmek-
tedir.>"""*"%" Aijlesi ya da arkadas cevresinde Lezbiyen, Gey, Biseksiiel,
Transeksiiel tamdigi olanlarin escinsellere yonelik olumsuz tutumlari-

nin azaldigy, konu ile ilgili bilgisizlik ya da yanlis bilgiye sahip olmanin
olumsuz tutumlari artirdigi belirlenmistir'®".

Calismamizda  6grencilerin  hemsirelik  egitimi
escinsellik hakkinda egitim alma durumunun escinsel bireylere
yonelik tutumlarini etkilemedigi gorilmektedir. Alanyazin calismalar
incelendiginde farkli calisma bulgularina rastlanmaktadir. Bardakg
Bayar’ 6gretmenlerin escinsel bireylere yénelik tutumlarini incelemek
amacryla yapmis oldugu bir calismada psikolojik danismanhk ve
rehberlik ile felsefe alanindan mezun olan 6gretmenlerin homofobik
tutumlarinin daha dusiik oldugunu belirtmistir. Cahisma bulgumuzla
benzer sekilde Bostanci Dastan™ Tiirkiye'de hemsirelik 8grencilerinin
lezbiyenlere ve geylere karsi tutumlarini belirlemek amaciyla yapmis
oldugu calismada escinsellik bilgisinin yeterliligi ile lezbiyenlere
ve geylere yonelik tutum arasinda anlamli bir iliski saptamamusur.
Soner ve Altay'in*® hemsirelik bsliimii son sinif 6grencilerinin escinsel
bireylere yonelik tutumunu incelemek amaciyla yapmis olduklari
calismada da lisans egitiminde derslerinde escinsellikten bahsedilme
durumu ve escinsellik hakkinda herhangi bir bilgilendirici makale
okuma durumunun 6grencilerin escinsel bireylere yénelik tutumlaring
etkilemedigi saptanmistrr.

Calismamizda 6grencilerin herhangi bir dine inanma durumunun
escinsel bireylere y6nelik tutumlarini etkilemedigi fakat Escinsellige
iliskin Tutumlar Olgegi puant ile dini inang giicii arasinda pozitif yonlii
zayif iliski oldugu gériilmektedir. Bu bulgu su sekilde yorumlanabilir.
Ogrencilerin herhangi bir dine inanma durumlari escinsel bireylere
yonelik ttumlarini etkilememekte ancak dini inang giiglerinin
artmasi escinsellige iliskin tutumlarnini olumsuz olarak etkilemektedir.
Alanyazin galismalari incelendiginde calisma bulgularimiza benzer
sekilde dini yonii giiglii olan bireylerin escinsel bireylere y6nelik
tutumlarinin olumsuz oldugunu rapor eden calismalara rastlamak

sirasinda
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miimkiindiir.”*?” Whitley®® dindarlik ile lezbiyen ve geylere ydnelik
tutumu inceledigi meta analiz calismasinda, dindarligin gesitli formlar
(dini aktivitelere kanlma, icsel-digsal dindarlik vb.) ile escinsellere
yonelik tutum arasinda ters yonde bir iliski oldugunu, dindarlik diizeyi
arttik¢a olumsuz tutumun da artis gésterdigini belirtmistir. Ulkemizde
de dindarlik diizeyi artukga escinsel bireylere yonelik olumsuz
tutumun artagini destekleyen calismalara rastlamak miimkiindiir.>""

Calismamizinbubulgusu, Tiirktoplumununbiiyiik gogunlugunun
islam dinine mensup olmasi® ve escinselligin islam inancina gére
sapkin ve kabul edilemez olusu™ ile tutarli gériinmektedir. Farkli
kiiltiirlerde  yapilan ¢alismalar da dindarligin  muhafazakarlik,
geleneksel degerlere baghlik ve degisime kapallik gibi degiskenlerle
iliskili oldugunu géstermistir.” Bu ¢alismada dindarligin tek bir madde
ile 6lgiilmiis olmasi, dindarligin hangi boyutlarinin escinsellige yonelik
olumsuz tutumlari yordadigini ortaya koyamamaktadir. Bu baglamda
escinsellere yénelik tutumlar inceleyen gelecekteki calismalarin
dindarligi daha kapsamli bigimde 6lgmeleri 6nerilir.

Calismada 6grencilerin televizyon ve filmlerde escinsel sahnelerin
izlenmesi ve beynin normal gelismemesi yoniindeki goriislerinin
etkiledigi
goriilmektedir. Ogrenciler insan isterse cinsel yonelimini kendisi
degistirebilir, uygun bir psikolojik/psikiyatrik girisim ile escinsel olan
biri heterosekstiel olabilir, uygun bir psikolojik/psikiyatrik girisim
ile heteroseksiiel olan biri escinsel olabilir, uygun bir ubbi girisim

ogrencilerin  escinsel  bireylere yénelik tutumlarini

(ilag, cerrahi) ile escinsel olan biri heteroseksiiel olabilir, uygun bir
ubbi girisim (ilag, cerrahi) ile heteroseksiiel olan biri escinsel olabilir
yoniindeki bilgi ve inanglarinin  6grencilerin escinsel bireylere
yonelik tutumlanini etkiledigi bulunmustur. Alanyazin calismalan
incelendiginde calisma bulgularimiza benzer arastirma sonuglarina
rastlanmamustir. Cinsel yonelimin nasil ortaya gikug ile ilgili yillarca
cesitli alanlarda calismalar yiiriitiilmiigse de tutarh ve gegerli bir
agiklamaya ulagilamamistir. Son yillardaki calismalar genetik ve
dogum oncesi siireglere isaret etmektedir ancak tek belirleyicinin
bu etkenler olmadigi da bildirilmektedir. Escinselligin nedeninin ne
olabileceginin sorgulandigi alanyazin calismalari incelendiginde;
escinselligin ve escinsel birey olmanin alunda hormon diizeylerinin,
beyin yapisinin ve islevleriyle ilgili bozukluklarinin, kisinin gegmis
yasamindaki cinsel istismar &ykistiniin, aile yapisinin, ebeveyn
ozelliklerinin, bireylerin anne veya babasiyla iliskisinin, kendi cinsi ve
karsi cinsle iliski denemelerinde basari/basarnsizlik yasamis olmasinin
etkili olabilecegi bildirilmistir.”> Calismamizin televizyon ve filmlerde
escinsel sahnelerin izlenmesi ve beynin normal gelismemesi
bireylere y6nelik
tutumlarini etkiledigi yéniindeki sonuglar 6grencilerin escinselligin

yoniindeki  goriislerin - 6grencilerin  escinsel
nedenlerine iligkin yeterli bilgiye sahip olmadiklarini géstermekle
birlikte &grencilerin escinsel bireylere ve escinsellige iliskin yanhs
ogrenmelerinden kaynaklanmis olabilecegi seklinde yorumlanmustir.

Arastirmanin Sinirhiliklar

Bu arastirma tek bir tiniversitenin hemsirelik boliimii 6grencile-
rinde yapildigi icin sonuglar tiniversitelerin farkh béliimlerinde oku-
yan 6grencilerine genellenemez. Arastirmanin saglik alaninda okuyan
ogrenciler ile yapilmis olmasi da bir sinirhlikur. Dini inang giiciiniin tek
bir madde ile bir skala tizerinden 6l¢iilmiis olmasi aragtirmanin baska
bir sinirliigidir. Arastirma verileri kullanilan 6lgiim araglarinin 6lgiim

ozelligi ile simirhdr.

SONUC VE ONERILER

Gelecegin saglik bakim vericileri olacak olan hemsire 6grencile-
rin bakim verecekleri bireylere 6nyargisiz bakim sunabilmeleri igin
escinsel bireylere y6nelik tutumlarinin olumlu, bilgilerinin de bilimsel
kaynaklara dayali ve dogru olmasi 6nemlidir. Bu calismada 6grenci-

lerin escinsel bireylere yonelik tutumlarini kadin cinsiyetinde olma-
nin, anne ve baba egitiminin artmasinin, gevrelerinde escinsel birinin
varliginin, cinsel yonelimlerinin escinsel bireylere y6nelik tutumlarini
olumlu olarak etkiledigi belirlenmistir. Bu sonuglar dogrultusunda;
erkek 6grencilerdeki olumsuz tutumlarin nedenlerinin belirlenmesi
amacryla ¢alismalarin yapilmasi, 6grencilerin escinsel bireylere yone-
lik olumsuz tutumlarinin azaltulmasi, olumlu tutumlarinin desteklen-
mesi igin lisans ders miifredatina escinsellik, escinsel bireylere yénelik
damgalamayi 6nleme konularinin eklenmesi, escinsel bireylerin saglk
hakki, gereksinimleri ve bakimlari konusunda egitim almalari 6nerilir.
Ayrica 6grencilerin egitimine cinsel kimlik, cinsel yonelim ve escinsel-
lige dair mitler ile ilgili miifredatin eklenmesi, ayrimailik yapmayan ve
cinsiyet, yasam tarzi, inanglar, cinsel yénelim konularina duyarli birey-
ler olarak yetismelerinin saglanmasi 6nerilebilir. Daha biiyiik 6rnek-
lem grubuyla, farkli fakiiltelerde 6grenim géren 6grencilerle benzer
calismalarin yapilmasi 6nerilir.
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